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BILANS KOMPETENCII

Wydziat Nauk écislych i Technicznych (Instytut Fizyki)
Imie i nazwisko:

Kierunek studiéw:

Rok studiow:

Stopien studiow:

Celem testu jest dokonanie diagnozy, ktdre obszary w zakresie kompetencji warto

rozwingC.

Kazde pytanie sktada sie z opisu sytuacji, z ktorqg mozesz spotkac sie podczas procesu
studiowania oraz pracy zawodowej. Caty test sktada sie z 22 pytan. Na pytania
odpowiadasz wybierajac jedng odpowiedz (a, b lub c), ktdéra jest Tobie najblizsza.
Pamietaj, nie ma ztych i dobrych odpowiedzi. Intencjg testu nie jest ocenienie Twoich

kompetencji, ale ich zdiagnozowanie.

Czas na wypetnienie testu jest nieograniczony, jednak staraj sie nie zastanawiaé zbyt

dtugo nad odpowiedziami. Bardzo czesto pierwszy typ jest najlepszy.

1. Przeprowadzajac eksperyment na ¢wiczeniach, masz mozliwos¢
przetestowania alternatywnego sposobu uzyskania pozadanego efektu.
Dotychczas bez problemu udawalo sie go osiagnac¢ stosujac sprawdzony
sposob.

a. Pozostajesz przy dotychczasowym sposobie, ktéry byt wystarczajacy i skoro

sie sprawdzit, nie widzisz powodu by go nie kontynuowac.

BIURO PROJEKTU V,’ UNIWERSYTET SLASKI www.zintegrowane.us.edu.pl
Uniwersytet §Lask| w Katowicach BIURO DS. PROJEKTOW OGOLNOUCZELNIANYCH ﬁ 32 359 21 73

40-007 Katowice, ul. Bankowa 12, p. 2,9



Eﬂ?g,‘,’éjszie NCBR» Unia Europejska

i . o ) Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj Narodowe Centrum Badari i Rozwoju

Projekt pt. ,.Jeden Uniwersytet - Wiele Mozliwosci. Program Zintegrowany”

b. Chetnie sprawdzisz alternatywny sposéb, nawet gdyby oznaczato to wtozenie
wiecej wysitku i pewne ryzyko.

c. Jesli prowadzacy zapewnia, ze sprawdzony oraz alternatywny sposob
zagwarantuje uzyskanie prawidtowego wyniku, nie zaszkodzi sprébowac.

2. Odbywasz staz w Zakladzie Radioterapii, do twoich obowiazkéw nalezy
kontrola jakosci w pracowniach rentgenowskich.

a. Staz jest dla Ciebie Swietng okazja nauki, cieszysz sie na ta przetozenie
teorii na praktyke.

b. Masz solidne przygotowanie do odbycia stazu, w tym posiadasz certyfikat:
Kontrola jakosci z zakresu rentgenodiagnostyki.

c. Umiejetnosci zwigzane z kontrolg jakosci w pracowniach rentgenowskich to
nie sg twoja mocng stronq. Liczysz, ze odbycie stazu podniesie znaczaco ich
poziom.

3. Wykladowca na tydzien przed egzaminem zmienia warunki zaliczenia
seminarium magisterskiego. Jak reagujesz?

a. Potrzebujesz chwili, by oswoi¢ sie z nowymi informacjami i ochtongé, ale
wierzysz, ze dasz rade sprostac stawianym przez wyktadowce wymaganiom.

b. Jeste$ poirytowana/y faktem niespodziewanej zmiany warunkow zaliczenia,
gdyz nie tolerujesz modyfikowania ustalen, ktére wybijajq z rytmu.

c. To nie pora na zatamywanie rak, a na analize nowych zasad zaliczenia, by
moc wiedzie¢ czego sie spodziewad.

4. Rozwigzujac zadania na zaliczenie przedmiotu prowadzitas/e$ notatki w
brudnopisie. Po oddaniu pracy zaliczeniowej pani profesor, zorientowatas/es$
sie, ze pomylitas/es sie i zle przepisalas/es niektore wzory.

a. Jestes pewna/y, ze nie ma sie czym martwié, to zwykte literowki i nie wptynag
istotnie na ksztalt pracy zaliczeniowej, ktérej nie ma sensu redagowad
ponownie.

b. Kontaktujesz sie e-mailowo z panig profesor i informujesz ja o btedach
redakcyjnych.

c. To niemozliwe, ze mogtas/es tak bardzo sie pomyli¢, robisz sobie wyrzuty i

obawiasz sie o zaliczenie.
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5. Na jakim poziomie oceniasz swoja znajomos¢ metod i technik obrazowania
radioizotopowego takie jak: scyntygrafia planarna, tomografia emisyjna
pojedynczych fotonéw SPECT, pozytonowa tomografia emisyjna (PET);
radioizotopowe obrazowanie srédoperacyjne, radioizotopowe metody in vitro
(testy radioimmunologiczne).

a. Moja znajomos¢ powyzszych metod i technik nie wykracza poza ramowy
materiat studidéw, nie miatam/ em okazji ugruntowania tej wiedzy podczas
praktyk i warsztatéw.

b. Oceniam jga na poziomie podstawowym, niektéore z wymienionych metod
znam tylko z opisow.

c. Miatam/ em okazje ugruntowaé¢ mojg znajomos¢ powyzszych metod i technik
podczas praktycznych warsztatéow lub stazy.

6. Jestes czlonkinig/cztonkiem kota naukowego fizykéw medycznych. Kolezanki i
koledzy uwazaja, ze od nowego semestru powinnas$/ powinienes objac funkcje
przewodniczacej/ przewodniczacego kota.

a. Odmawiasz, nie widzisz sie w tej roli. Jeste$ zdziwiona/ny, ze padfa twoja
kandydatura.

b. Jeste$ zaszczycona/y tq propozycja, to duze zobowigzanie, ale skoro koledzy
nalegajq, jestes sktonna/y sie zgodzié.

c. Bardzo chetnie podejmiesz sie tego zadania; cho¢ nowy semestr zaczyna sie
za dwa miesigce, juz dzi§ prosisz dotychczasowego przewodniczacego o
konsultacje i pomoc.

7. Dostatas/ es propozycje pracy wakacyjnej w pracowni radiologicznej. Jest to
dla Ciebie mozliwos¢ podreperowania budzetu, jak i praktycznej nauki.
Warunkiem koniecznym podjecia zatrudnienia jest znajomos¢ anatomii
radiologicznej i ré6znych czesci ciata ( w tym anatomia radiologiczna ukiadu
naczyniowego).

a. Troche sie obawiasz, Zze twoja zaledwie podstawowa znajomos¢ tych
zagadnien bedzie przeszkodg w sprawnej pracy.

b. Nie masz problemu ze spetnieniem tego warunku, jest to obszar wiedzy, w
ktédrym czujesz sie pewnie. Cieszysz sie na mozliwo$¢ pracy i wykorzystania

posiadanych zasobdw w praktyce.
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c. Masz poczucie, ze twoja znajomos$¢ anatomii radiologicznej jest
wystarczajaca do podjecia pracy.

8. Zostatas/es w nagrode za dobre wyniki w nauce wytypowana/ny do odbycia
prestizowego stazu zawodowego w Zakiadzie Radioterapii w Centrum
Onkologii. W ramach stazu bedziesz uczyt/a sie pracy na
najnowoczesniejszych urzadzeniach wykorzystywanych w radioterapii i
brachyterapii, w tym 2zapoznasz sie z mozliwosciami wykorzystania
CyberKnife.

a. Jestes$ bardzo zadowolona/ny ze wzgledu na nowe kwalifikacje zawodowe i
mozliwos¢ praktycznej nauki zawodu. Twoja znajomos¢ metod pracy
wykorzystywanych w radioterapii i brachyterapii jest dobra, brakuje Ci
ugruntowania wiedzy w praktyce.

b. Nie czujesz sie pewnie w tych obszarach, przed stazem bedziesz musiat/a
uaktualni¢ swojg wiedze w tych obszarach, by jak najwiecej wykorzystac
jego mozliwosci.

c. Nowoczesne techniki napromieniania bardzo Cie interesujq, wiesz o nich
wiecej niz inne osoby. Propozycja stazu jest docenieniem twojej wiedzy i
pasji.

9. Twoja znajomos$s¢ obstugi komputera jest na poziomie na tyle
zaawansowanym, ze bez problemu postugujesz sie wybranymi programami,
korzystasz z Internetu, tworzysz i edytujesz dokumenty oraz arkusze
kalkulacyjne i proste prezentacje.

a. Jest to dla Ciebie wyzwanie. Tworzysz i edytujesz dokumenty i arkusze
kalkulacyjne, jednak zawsze twoja znajomos$¢ obstugi komputera nie mozna
nazwac zaawansowana.

b. Tak swojg znajomos$¢ obstugi komputera oceniasz wysoko. Jest ona
niezbedna na twoim kierunku studiow.

c. Nie znasz moze wszystkich opcji i mozliwosci, jednak potrafisz zrobic
dokumenty, arkusze i prezentacje, ktére s wymagane na studiach.

10. Wiele miodych os6b zaklada wiasne start-upy, zwiaszcza w sektorze
high-tech skierowane na rynek polski i rynki zagraniczne. Jakie jest twoéj
stosunek do tego typu aktywnosci zawodowej?
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a. To ciekawy pomyst. Jednak nie posiadasz wystraczajacej wiedzy i
umiejetnosci. Twoje kompetencje zawodowe, analityczne i komunikacyjne
oceniasz jako niewystraczajace.

b. Nie interesuje Cie tego typu aktywnos$¢ zawodowa. To nie twoja droga
zawodowa.

c. Od dawna myslisz tego typu aktywnosci zawodowej lub rozwijasz tego typu
aktywnos$¢. Swojg wiedze i umiejetnosci oceniasz jako wystarczajace w tym
zakresie.

11. W celu zaliczenia ¢wiczen, wyktadowczyni polecila zrobienie prezentacji,
jednoczesnie pozostawiajac dowolnos$¢ w zakresie jej formy. Zaproponowalta,
aby prezentacje przygotowac indywidualnie, w parach badz tez w wiekszych
grupach.

a. Zdecydowanie wybierasz indywidualng prezentacje, gdyz chcesz mieé
pewnos¢, ze przybierze ona ksztatt i forme takq jakg zaplanowatas/es.

b. Bardzo cieszysz sie, ze bedziesz mogta/modgt przygotowal prezentacje
wspodlnie z kilkoma kolezankami i kolegami, z ktérymi podzielisz sie
wysitkiem.

c. Zaréwno prezentacja przygotowana indywidualnie jak i ta grupowa majg
swoje plusy i minusy, dlatego musisz rozwazy¢ wszystkie za i przeciw by
podjac decyzje, gdy juz obmyslisz koncepcje prezentaciji.

12. Twoja praca semestralna zyskala duze uznanie pani profesor, ktora
zaproponowata by jej abstrakt przedstawi¢ jako prezentacje w formie
dashboardu lub infografiki na gtdwnej czesci konferencji, ktora odbedzie sie na
Uniwersytecie Jagiellonskim.

a. Jestes zaszczycona/y ale odmawiasz, nie potrafisz w swojej ocenie, zrobic
profesjonalnej wizualizacji.

b. Czujesz sie wyrdzniona/y i choé¢ masz obawy czy sobie poradzisz,
podejmujesz wyzwanie i rozpoczynasz prace nad wizualizacjq.

c. Chetnie przedstawisz prace na konferencji, cieszysz sie, ze masz mozliwosé
zaprezentowac swojg prace w tak ciekawej formie.

13. Wykitadowca przygotowat liste literatury obowigzujacej do egzaminu.
Kilka przedstawionych pozycji jest w jezyku angielskim.
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a. Regularnie czytasz literature przedmiotu w jezyku angielskim i nie stanowi to
dla Ciebie zadnego problemu.

b. Materiaty w jezyku angielskim sg dla Ciebie sporym wyzwaniem, bedziesz
musiat/a wiozy¢ naprawde duzy wysitek w przygotowanie sie do egzaminu.

c. Czasem czytasz literature popularng czy czasopisma w jezyku angielskim,
masz wiec nadzieje, ze poradzisz sobie takze z tekstem naukowym.

14. Na egzaminie ustnym profesor wspomniatl o nowych metodach
prowadzenia obliczen, ktore dotychczas nie byly Tobie znane. Slyszatas/e$ o
nich po raz pierwszy, co zdziwito profesora.

a. Jeste$S skonsternowana/y, gdyz wykazatas/e$ sie niewiedzg, a student
twojego kierunku powinien mie¢ rozeznanie w nowosciach.

b. Jesli zainteresowato Ciebie to zagadnienie, poszukasz wiecej informacji na
ten temat; nie wykluczasz tez poproszenia profesora o polecenie materiatow
zrédiowych.

c. To zagadnienia, ktére nie obowigzujga do egzaminu, nie musisz przeciez
koniecznie wiedzie¢ wszystkiego.

15. Masz mozliwos¢ dowolnego wyboru zaje¢ w ramach swojej specjalizacji.
Jedynym warunkiem jest uzbieranie okreslonej liczby punktéw ECTS.

a. Glédwnym kryterium wyboru jest adekwatnos¢ zaje¢ do twoich zainteresowan
naukowych, znaczenie drugorzedne ma to czy s to ¢wiczenia czy wyktady.

b. Zdecydowanie wybierasz te, ktére sa najwyzej punktowane, dzieki czemu
bedziesz mie¢ mniej zajed.

c. Potowe zajec stanowi¢ bedg wyktady, potowe ¢wiczenia, dobrane jednak tak
by liczba punktéw ECTS byta odpowiednia.

16. Przez caly semestr zajec¢ bedziecie pracowa¢ w formule piecioosobowego
zespotu. Zalazenie jest takie, ze bedziecie zmienia¢ sie okresowo w petnieniu
funkcji lidera zespotu, tak by kazdy z uczestnikow mogt pracowa¢ jako cztonek
zespotu i jako lider.

a. Swietny pomyst. Dobre czujesz sie zarowno w roli lidera, jak i cztonka
zespotu. To bedzie ciekawe doswiadczanie.

b. Nie podoba sie tobie taki pomyst na organizacje pracy zespotu. Uwazasz, ze

role grupowe powinny by¢ na state, by zespdl dobrze pracowat.

BIURO PROJEKTU V’ UNIWERSYTET SLASKI www.zintegrowane.us.edu.pl
Uniwersytet §quk| w Katowicach BIURO DS. PROJEKTOW OGOLNOUCZELNIANYCH ﬁ 32 359 21 73
40-007 Katowice, ul. Bankowa 12, p. 2,9



Eﬂ?gé’éjzsekie NCBR» Unia Europejska

i . o ) Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj Narodowe Centrum Badari i Rozwoju

Projekt pt. ,.Jeden Uniwersytet - Wiele Mozliwosci. Program Zintegrowany”

c. Zobaczysz jak taka organizacja pracy sprawdzi sie w praktyce. By¢ moze
bedzie to dla Ciebie cenne doswiadczenie.

17. Podczas zaje¢ komputerowych wywigzata sie dyskusja nad nowym
oprogramowaniem opatentowanym przez zagranicznych specjalistow.
Prowadzacy zacheca by kto$s ze studentow przygotowat na ten temat
spontaniczny referat na nastepne zajecia.

a. Zgtaszasz sie, jest to szansa na uzyskanie dobrej oceny, a o tym czy dasz
rade pomyslisz pozniej.

b. W przyptywie entuzjazmu zgtaszasz sie, ale uswiadamiasz sobie pdzniej, ze
zadanie wymaga sporych naktadoéw pracy i troche zatujesz, ze tego lepiej nie
przemyslatas/ es.

c. Nie podejmujesz sie tego zadania, gdyz choc chciatabys$/chciatbys zrobi¢ te
prezentacje, za dwa tygodnie rozpoczyna sie sesja egzaminacyjna i wiesz, ze
czeka Cie duzo pracy.

18. Wiasnie wyglositas/e$ referat na temat swoich badan na dwudniowej
studenckiej konferencji ,,Wspo6tczesna Mysl Techniczna w Naukach Medycznych
i Biologicznych”. Uczestnicy obdarzyli Ciebie gromkimi brawami i podczas
przerwy kawowej kilka osob jest zainteresowanych omoéwieniem z Toba
Twojego wystapienia i zadaniem kilku pytan.

a. Bardzo cieszysz sie z mozliwosci wymiany mysli i konsultacji z innymi
studentami, chetnie nawigzujesz rozmowe w kuluarach, a zainteresowanym
osobom proponujesz kontynuowanie dyskusji w czasie kolacji integracyjnej,
liczysz sie na ewentualng wspodtprace zawodowag w przysztosci.

b. Czujesz sie nieco onieSmielona/y i przyttoczona/y calg sytuacjg, starasz sie
wtopi¢ w tlum, tak aby nie musie¢ z nikim rozmawiaé, najchetniej
spedzitabys$/spedzitbys$ przerwe przy bufecie z napojami.

c. Dziekujesz za zainteresowanie swoim referatem oraz informujesz, ze na
pytania odpowiesz pocztg elektroniczng i prosisz o wystanie wiadomosci, na
ktére odpowiesz, gdy wrdcisz z konferencji.

19. Lubisz podejmowac ryzyko przy wprowadzaniu nowych rozwigzan

problemoéw, czy to w nauce czy innej aktywnosci, nawet jesli oznaczatoby to
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mozliwos¢ porazki. Potrzeba eksperymentowania i wprowadzania wiasnych
rozwigzan jest jednak dla Ciebie wazniejsza.
a. Nie jestes tego typu cziowiekiem. Wolisz sprawdzone bezpieczne
rozwigzania.

b. Sag pewne sytuacje, gdy ryzykujesz. Zawsze jednak przed decyzjgq robisz
bilans zyskoéw i strat. Gdy uwazasz, ze ryzyko jest zbyt duze, wigzatoby sie z
poniesieniem strat, to preferujesz utarte Sciezki postepowania, nawet gdy
wiesz, ze ich rezultat nie jest do konica satysfakcjonujacy.

c. Tak. Wolisz zaryzykowac i zyskaé¢ nowe mozliwosci, niz dziata¢ rutynowo.

20. Jestes w grupie studentow, ktorzy koordynuja wizyte dwoch znanych
wyktadowcoéw z University of Essex. Twoim zadaniem jest oprowadzenie gosci
po terenie uczelni, po wykiadach opowiedzenie o atrakcjach Katowic.

a. Jeste$ zaszczycona/y ale odmawiasz, nie potrafisz w swojej ocenie
wystraczajaco ptynnie komunikowac sie po angielsku. Prosisz o inne zadania
w zwigzku z wizyta.

b. Czujesz sie wyrdzniona/y i cho¢ masz obawy czy sobie poradzisz z ptynng
komunikacjg, podejmujesz wyzwanie i przygotowujesz sie do wizyty.

c. To zadanie dla Ciebie. Swobodnie komunikujesz sie w jezyku angielskim i
cieszysz sie, ze bedziesz mial/ a mozliwos¢ osobiscie poznac¢ znanych
wykfadowcédw.

21. Masz przygotowac prezentacje i referat na zajecia pt.: ,Nowoczesne
techniki napromieniania”, uwzgledniajac planowanie leczenia w brachyterapii
oraz teleradioterapii.

a. Masz duzg wiedze i umiejetnosci praktyczne w tym obszarze. Przygotowanie
prezentacji i referatu nie bedzie dla Ciebie problemem.

b. Przygotowanie dobrej prezentacji i referatu bedzie wymagato od Ciebie
przygotowania, nie jest to obszar wiedzy i umiejetnosci, ktory jest twojq
mocng strong.

c. To ciekawy temat, wiele o nim wiesz, zdajesz sobie sprawe, ze aby

przygotowac ciekawg prezentacje musisz sie doksztatcic.
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22. Odbywasz staz w Zakladzie Kontroli Jakosci Badan i Ochrony
Radiologicznej. Twoim zadaniem jest kontrola jakosci w medycynie
nuklearnej, dziatania zwigzane z ochrong radiologiczng personelu i pacjenta.

a. Powyzsze zagadnienia nie sg twojg mocng strone, ale wifasnie dlatego
podejmujesz staz, jest on forma nauki.

b. Super, to dziatania ktore lubisz i masz sporg wiedze w tym temacie. Staz
bedzie ugruntowaniem wiedzy i umiejetnosci.

c. Cieszysz sie na mozliwos¢ podniesienia wiedzy i umiejetnosci, powyzsze

zagadnienia nie sg ci obce, ale nie jestes ekspertem.
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