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Projekt pt. ,,Jeden Uniwersytet — Wiele Mozliwosci. Program Zintegrowany”

dla kadry kierowniczej, badawczo-dydaktycznej, dydaktycznej i administracyjnej

Plan szkolenr na Il potrocze 2022

Zakres tematyczny i czasowy szkolerh moga ulec zmianie i zosta¢ dostosowane do biezgcego zapotrzebowania. Powyzsza tabela bedzie sukcesywnie
aktualizowana i uzupetniana o uruchamiane nowe formy wsparcia.

Data aktualizacji: 1.09.2022r.

Nazwa formy wsparcia i zakres

Planowany termin i wymiar czasu

Adresat szkolenia

— nawyki skutecznego dziatania wg Covey’a
— techniki i narzedzia planowania dziatan i utrzymania zaangazowania

jak dobrze przygotowac wystgpienie
skuteczna i atrakcyjna prezentacja tresci

Szkolenie pt. ,Zarzagdzanie sobg w czasie i organizacja pracy wtasnej”

— budowanie $wiadomosci wtasnych nawykow i ich wptywu na efektywnosc
realizacji zadan

— poznanie narzedzi i technik zarzadzania sobg w czasie i organizacji pracy

Szkolenie pt. ,Skutecznos¢ w dziataniu. Budowanie nawykow efektywnosci
osobistej opartej o proaktywnos¢, efektywne wyznaczanie i realizacje celow”

Szkolenie pt. , Trening prowadzenia angazujacych wystgpien publicznych”
szkolenie stacjonarne

praca z pytaniami stuchaczy i radzenie sobie w obliczu trudnosci w

interakcji z publika
narzedzia podnoszace atrakcyjnos¢ prezentacji

kluczowe zasady dla wystapien prowadzonych w formie stacjonarnej

7 i 8 wrzesnia 2022 - grupa |l
Liczba godzin na grupe: 16h

14-15 wrzes$nia 2022 - grupa Il
Liczba godzin na grupe: 16h

19, 20 i 22 wrzesnia 2022 - grupa
Il

Liczba godzin na grupe: 24h

kadra administracyjna US

kadra kierownicza US

Llimit miejsc: max 12 os6b w grupie
NABOR ZAKONCZONY

kadra administracyjna US

kadra kierownicza US

limit miejsc: max 12 os6b w grupie
NABOR ZAKONCZONY

kadra administracyjna US
kadra kierownicza US
Llimit miejsc: max 12 oso6b w grupie
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Szkolenie pt. , Trening prowadzenia angazujacych wystgpien publicznych”
szkolenie online

jak dobrze przygotowac wystapienie

skuteczna i atrakcyjna prezentacja tresci

praca z pytaniami stuchaczy i radzenie sobie w obliczu trudnosci w
interakcji z publika,

narzedzia podnoszace atrakcyjnos¢ prezentacji

kluczowe zasady dla wystapien prowadzonych w formie online
radzenie sobie z trudnosciami technicznymi w trakcie wystgpien online

Szkolenie pt. ,Komunikacja interkulturowa i problemy adaptacji cudzoziemcéw
do nowych warunkdéw edukacyjnych”

rozumienie pojecia ,komunikacja miedzykulturowa”

elementy komunikowania miedzykulturowego: jezyk, kody
pozawerbalne, obraz Swiata

przyktadowe sytuacje komunikacyjne

stereotyp jako niezbywalny element w komunikacji miedzyludzkiej

Szkolenie pt. ,Design Thinking. Zapoznanie z procesem i przygotowaniem do
pracy wybranymi narzedziami”

poznaj czym jest Design Thinking

doswiadcz wszystkich 5 etapow procesu

rozwin podstawowe kompetencje do pracy w zespotach
wykorzystujacych metode design

12,14 i 17 pazdziernika 2022 -
grupa llI

16,18 i 21 listopada 2022 - grupa
\Y

Liczba godzin na grupe: 18h

21 pazdziernika 2022 - grupa |
25 listopada 2022 - grupa |l
16 grudnia 2022 - grupa
Liczba godzin na grupe: 8h

4-5 pazdziernika 2022
Liczba godzin: 16h

kadra administracyjna US
kadra kierownicza US
limit miejsc: max 12 oséb w grupie

kadra akademicka US
Llimit miejsc: max 10 os6b w grupie

kadra administracyjna US
kadra kierownicza US
Llimit miejsc: max 12 oso6b
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Szkolenie pt. "Nauczanie z wykorzystaniem narzedzi on-line - metodyka i

planowanie, warsztat dobrych praktyk realizacji”

— zapoznanie z formutg blended learning, narzedziami i technikami pracy
— ¢wiczenia ukierunkowane na zaprojektowanie wtasnych zaje¢ w

formule blended learning
— wzmocnienie kompetencji cyfrowych na poziomie
Sredniozaawansowanym,

e szkolenie przygotowuje do prowadzenia zajec z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc¢ w
zakresie platforma - Microsoft Office 365 (patrz. Zarzadzenie nr
176 Rektora Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach z dnia 15

pazdziernika 2021 r, par. 7 ust. 1 i 2)

e dodatkowo szkolenie wzbogacone jest o wybrane narzedzia

platform Moodle oraz Google

Grupa |: 24 pazdziernika 2022
godz. 9.00-15.30, 7,14,21,28
listopada 2022 godz. 8.30- 14.00.

Grupa Il: 25 paz. 2022 9.00 - 15.30

08, 15, 22, 29 listopada godz. 8.30
- 14.00

Grupa lll: 22 pazdziernika 2022
godz. 9.00 - 15.30

08, 15, 21, 22, 28 listopada 2022
godz. 17.00 - 20.00, 26 listopada
2022 godz. 8.00 - 14.00

Liczba godzin na grupe: 31h plus
1h konsultacji indywidualnych dla
kazdego uczestnika.

Pierwszy i ostatni dzien szkolenia
realizowany stacjonarnie,
pozostate dni w formule online.

kadra akademicka US
Llimit miejsc: max 10 os6b w grupie
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